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' 450 658-1066

7al info@carignan.quebec
@ www.carignan.quebec

E1 facebook/villedecarignan

HEURES D'OUVERTURE
HOTEL DE VILLE

Lundi au jeudi :
8hal2h|13ha1l6h30

Vendredi :
8hal2h

VOS CONSEILLERES ET CONSEILLERS

EDITH LABROSSE

District 1

Secteur desiles
e.labrosse@carignan.quebec

LUC LAFORGE

District 2

Secteurs Bachand, Bellevue
et Carignan sur le Golf
l.laforge@carignan.quebec

STEPHANIE LEFEBVRE
District 3

Secteur Carignan-Saliéres
s.lefebvre@carignan.quebec

DIANE MORNEAU

District 4

Secteurs Centre

et du Parchemin
d.morneau@carignan.quebec

FREDERIC MARTINEAU

District 5

Secteurs Du Domaine

et du Parchemin
f.martineau@carignan.quebec

DANIEL ST-JEAN

District 6

Secteurs Sainte-Thérése,
Salaberry et de la Source
d.st-jean@carignan.quebec

Chers citoyennes et citoyens de Carignan,

Nous vivons une année de transformation
avec des réflexions et un ambitieux carnet
de travail. Avec une nouvelle plateforme
de collaboration, visioncarignan.ca, nous
enrichissons la planification du territoire en
vous impliquant dans la réflexion.

Nous travaillons sur plusieurs prolongations
du réseau d'aqueduc et d'égout :

» dans les quartiers existants ;

» pour limplantation d'une nouvelle garderie
subventionnée ;

» dans de nouveaux quartiers résidentiels.

Nous voyons a la réfection du réseau
routier et au désenclavement de secteurs
résidentiels centraux, alors que la desserte
de transport en commun se transforme
avec l'arrivée du REM.

Les services disponibles au Faubourg se sont
bonifiés, avec plus de circuits de transport
en commun, de nouveaux commerces,
larrivée de Centre IONYX cet été et des
travaux en cours pour la préparation du
centre sportif multifonctionnel avec la Ville
de Chambly.

Dans cette édition, nous vous présenterons
les subventions mises a votre disposition
pour soutenir vos écogestes et la
restauration de maisons patrimoniales.

Ce n'est qu'un bref apercu d'actions en
cours et réalisées pour vous offrir une Ville
« connectée de nature », en vous tenant
informés et impliqués !

Pour nous faire part de vos suggestions sur
cet édition spéciale du bulletin, écrivez-
nous a consultation@carignan.quebec.

Le Conseil municipal,
a votre écoute
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PARTICIPATION CITOYENNE

Arborterum
dans le boisé du parc
de la Plume magique

Quel est votre projet coup de coeur?

1

Comment voter?

Votez jusqu’au 15 septembre

rc multigénérationnel
écinstallations pour tous les dges
au parc du Domaine

Inscrivez-vous sur le site visioncarignan.ca

Rendez-vous sur la plateforme de participation
citoyenne et créez votre compte. C'est simple
et rapide, et cela vous permettra de participer
pleinement au processus de vote.

2

) . 3 Parcours balisés de marclhe-I -
Découvrezles 5 projets proposes ou de course a pied -

Des descriptions sont disponibles pour chacun des
projets proposés par et pour les citoyens de Carignan.

Votez pour votre coup de coeur

Le projet avec le plus grand nombre de votes se verra
réalisé en 2024. Le gagnant sera annoncé le 4 octobre
prochain a 19 h 30, a la séance du conseil, webdiffusée et
disponible en direct sur la page officielle Facebook de la
Ville de Carignan.

i ~Ajoutde tables de ping-pong
T dans plusieurs parcs

Faites connaitre votre choix

Encouragez vos amis, votre famille et vos voisins a
participer, en partageant votre choix sur les réseaux
sociaux et en les invitant a participer en grand nombre
pour faire une différence dans votre milieu de vie! Revitalisation :
du parc de la Plume magique

Pour en savoir plus :

visioncarignan.ca
450 658-1066 | info@carignan.quebec

i Carignan

CONNECTEE
DE NATURE

Suivez-nous sur Facebook n




PROJETS MAJEURS DANS NOS PARCS
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Budget participatif 2022
Descente d’embarcations non-motorisées
a la Berge de la Petite-Riviere

Depuis juin dernier, laménagement de la Berge de la Petite-Riviere
fut complétée avec linstallation d'un quai, pour faciliter la mise a
l'eau d’embarcation non motorisée, permettant ainsi de mettre a
l'eau plus aisément un kayak, une planche a pagaie ou un canoé.

Une station pour laver les embarquations est mise a la disposition
des usagers, visant ainsi a contrer le phénoméne des especes
envahissantes dans nos plans d’eau au Québec.

Ce nouveau site permettra aux citoyens de visiter l'écosysteme de
la riviere L'Acadie et de ses chenaux, tout en respectant les habitats
riverains. Finalement, un stationnement d'une dizaine de cases est
également accessible sur le chemin Bellerive, face a la rue Thérese,
aux abords du sentier polyvalent de l'emprise ferroviaire.

STATION DE LAVAGE

pour embarcations non motorisees

Pour présenver la riviene UAcadie et son écosystéme,
veuillez suivre ces étapes simples pour utiliser la station de lavage :

Rincez votre embarcation a leau
claire afin d'dliminer les débris,

& Irpller woite amBanTation e e deus
chovalety atterant L stalkon de Leage

W Prikser lo bouton-prticd de L sbatasn e
actionrera ssu pour aeinon §minube

& Utiisez [ tuyau darcsage fourni pou rincer
tenubes b furfacid cie valre ernbarcation

® Axurer-vous d enlever les algues. bes plantes
AT £ I0UL N Apanisme MEshie

# Frofbez doucermen iouies b surfaoes de
wotre embarcation, ¥ comarns L coque, bes
ahbes of s ACCERsoRneL

# Irdisher sur les zones particulérement sales ol
soullies.

ﬂ Rincez & nouveau vatre
embarcation a Ueau claine
W iy b b o i P A

ahondamiment
i lin rfaces e dbmirr et ediiunl
Stranger.

En faisant tous notre part,
nous préservons cette ressource précieuse |

| IMPORTANT
® Livnr woilre ermbancation ursiud-reen:

- dulit de décantation attenant 3 L saton de Leage
s Nutilzez pas de getergenis ou de produts
. chimiques nocifs pour’ Fermronnement. utdisez Taldphone : 450 556 - 1066
winigueent |'eal de b station de lavige Courried - infod carignan quebec /

e
c Carignan o

URGENCE
Pour sgnalor boul probilemes o
imcident, vewllez contacter la Ville :

[LRR L

Panneau de station de lavage a la Berge de la Petite-Riviere

Budget participatif 2023

Sentier éclairé a la Pointe nord de l'ile aux Liévres

Cette initiative issue de la participation citoyenne cadre avec la
vision du Plan directeur de conservation et de protection des milieux
naturels de la Ville. Cela permettra aux citoyens de profiter des
composantes naturelles de ces espaces enchanteurs, dejourcomme
de soir, entoute sécurité et préservant ainsi leur intégrité écologique.

Le sentier offre maintenant la possibilité de rejoindre a pied ou a vélo
le parc desiiles a l'ille Goyer pour participer aux activités municipales
organisées, en plus d'encourager la mobilité active et durable en
promouvant des saines habitudes de vie.

Aménagement du boisé de la
Pointe nord de l'ile aux Liévres

Ce projet vise a protéger et a rendre accessible de nouveaux
milieux naturels sur le territoire. Sous toutes réserves, les
travaux d'aménagement devraient étre complétés a l'automne
2023 et comprennent notamment :

» La construction de 32 métres linéaires de trottoirs de bois,
dont un acces vers une plateforme d’'observation du chenal ;

» Le reboisement du milieu avec 34 arbres, 256 arbustes et
1 645 vivaces indigénes ;

» Le nivelage du sentier existant en terre battue, le balisant
et rendant ainsi la marche plus conviviale et sécuritaire, tout
en préservant ce milieu naturel ;

» L'installation d'un panneau d'interprétation pour sensibiliser
les visiteurs de la faune et la flore vivant dans ce boisé ;

» Une cure de rajeunissement pour le parc des Chenaux et de
la passerelle des Optimistes.

La Ville a réussi a obtenir une subvention financant 57 % du
projet, grace a la contribution de 150 000 $ du ministére de
U'Education, sur une facture totale de 262 148 S.

Le projet a été réalisé avec l'expertise de Nature-Action, dont une
autre subvention de 10 000 $ a été accordée par Fondation du
Grand Montréal.
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Nouveaux modules de jeux et mobilier urbain
Parcs de la Seigneurie et Isaie-Jacques

Avec son Plan directeur des parcs et espaces verts, la Ville réalise plusieurs projets
structurants.

C'est automne, le parc Isaie-Jacques comprendra un tout nouveau module de jeux
(0-5 ans) et du mobilier urbain, en plus de l'installation d’'une fontaine d’eau.

Vers la fin de lautomne, ce sera au tour du parc de la Seigneurie de se
métamorphoser avec le remplacement de nouveaux modules de jeux
(5-12 ans) et du mobilier urbain modernisé. Ce parc posséde une toute nouvelle
interconnexion depuis cet été, donnant ainsi un accés sécuritaire et direct au
parc des Chenaux, qui a été réaménagé et renaturalisé.

T

t Carignan
L P — - Parc
Isaie-Jacques

= Mouveau module de jeu
(18 mois - 5 ans

= Mobilier urbain

= Abrewsolr

= Trattoir et aménagement

Parc de la
Seigneurie

» Nouveau module de jeux
15 - 12 ans)

» Nouveau mobifier urbain

= Peinture des balangoires

= Installation d'une cliéture

Pour en savoir plus sur les projets majeurs :
carignan.quebec/ma-ville/informations/projets-municipaux/




DEVELOPPEMENT DURABLE
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Demandez une subvention
dés maintenant !

Encore 15 000 $ disponible pour soutenir les
Carignanoises et Carignanois dans leurs écogestes !

La Ville de Carignan offre a ses citoyens des subventions pour
encourager les gestes écoresponsables suivants (les subventions
pour les barils de pluie disponibles en mai de chaque année) :

Toilette a faible consommation d'eau : jusqu'a 60 $

Saviez-vous que l'usage des toilettes est la plus grande source
de consommation d'eau de votre résidence, mais représente
également un excellent potentiel d'économie d'eau ? Remplacez
votre toilette standard par une toilette a faible débit et économisez
plus de 60 000 litres d'eau potable par année pour une famille de
4 personnes.

Couches lavables (enfants et adultes) : jusqu’a 150 $
Jusqu'a 50 % du colt total des couches lavables, soit jusqu'a
concurrence de 150 $.

Produits d’hygiéne féminine réutilisables : jusqu'a150 $
Jusqu'a 50 % du colt total des produits réutilisables, pour un
montant maximal de 150 $. Il n'y a pas de limite annuelle. Les
produits acceptés: coupes menstruelles, culottes absorbantes,
serviettes hygiéniques et protége-dessous réutilisables.

Pour en savoir plus : Admissibilité et formulaires
www.carignan.quebec/services/environnement/subventions/

restauration patrimoniale

www.mrcvr.ca/services/amenagement-du-territoire-et-mobilite/
patrimoine/programme-daide-a-la-restauration-patrimoniale/

50 trousses d'économie
d’eau potable gratuites
Qui seront les 50 citoyens chanceux ?

La Ville offre gratuitement 50 trousses” d’économie d'eau potable
pour encourager 50 foyers dans leurs écogestes.

Cette trousse comprend :
* Une pomme de douche fixe ;
» Un aérateur de robinet de salle de bains Ecoffit ;
» Un aérateur de robinet de cuisine orientable Ecofitt ;
» Unsablier de douche d'une durée d'écoulement de cing (5) minutes !

* . L.
Une trousse par foyer remise sur preuve de résidence.

Procurez-vous GRATUITEMENT votre trousse a la réception de
I'hétel de ville : 2379, chemin de Chambly, bureau 210, Carignan

Premiers arrivés, premiers servis ! A qui la chance ?

|§‘|
I
\

~(( - TRUCET CONSEIL
-\ /-~ Economiser l'eau sous la douche vous permettra

de réduire votre facture d'électricité.

SAVIEZ-VOUS QUE ...
Ladoucheestla plus grande source de consommation
d'eau chaude de votre résidence ?

Répartition moyenne de la consommation
résidentielle intérieure

Bain

Lave-
3% v:i\fseselle
Autres | 104
4% |
Fuites Toilette
24 %
12%

Machine
a laver
17 %
Douche
20 %
Robinet
19%

NOTE : La catégorie « Autres » inclut le refroidissement par évaporation,
humidification, l'adoucissement d'eau et d'autres usages intérieurs
non-catégorisés.

Source : Water Research Foundation
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Collectes de branches

Les deux derniéres collectes de /““‘““*«--.—-—”F
branches auront lieu dans la semaine ..___._.r""‘x_:‘,_._..—-—
du 5 septembre et dans la semaine /‘\
du 2 octobre. Afin de profiter de

ce service, vous devez effectuer

une réservation en téléphonant 450 658-1066 ou écrivant un
courriel au: info@carignan.quebec, au plus tard le vendredi
midi précédent la collecte. Pour plus d'informations et pour vous

assurer de respecter les consignes de ramassage, rendez-vous
sur carignan.quebec.

Résidus domestiques
dangereux (RDD)

Le 14 octobre prochain, vous pourrez
disposer de vos résidus domestiques
dangereux gratuitement a Chambly,
chez Veéolia, situé au 2630, boul.
Industriel. Veuillez noter que vous ne pouvez plus venir porter vos
résidus domestiques dangereux au garage municipal. Pour savoir
les résidus qui sont acceptés ou refusés, consulter notre site Web
carignan.quebec.

Matiéres organiques

A compter du 9 novembre, le ramassage de
I'Organibac sera effectué aux deux semaines.
Nous réitérons l'importance de mettre son bac
brun en bordure du chemin a compter de 20 h
la veille de la collecte ou au plus tard, a 7h le
matin de la collecte. Par adresse civique, deux
(2) bacs organiques sont permis.

Encombrants

La collecte des déchets encombrants a lieu une
fois par mois gratuitement, sur réservation aupres
de la MRCVR. Pour faire une demande de collecte
a domicile, vous devez effectuer la demande au
plus tard le vendredi midi précédent la collecte.
Voici les quatre (4) dates de collectes restantes
pour lannée 2023: 6 septembre, 4 octobre,
1" novembre et 6 décembre. Plus d'informations
en ligne a mrcvr.ca/encombrant ou au
450 641-3070, poste 3185.

Matériaux secs

Lors des journées subventionnées les samedis 19 aout,
16 septembre, 14 octobre et 18 novembre, vous pouvez disposer
gratuitement de vos matériaux secs a Chambly, au 3200, boul.
Industriel, a Chambly, chez E360S (Environnement 360 solutions).
Gratuité sur les trois (3) premiéres verges cubes.

Consultez le site Web carignan.quebec pour vérifier les résidus
acceptés et ainsi tous les détails.

Installation d’abris d'autos
Les abris d’'hiver peuvent étre installés a partir du 7 octobre, fin
de semaine de 'Action de grace.

Veuillez noter que l'abri d'hiver doit étre entiérement fixé a
lintérieur des limites de la propriété et a plus de deux (2) métres
d'une borne-fontaine.

Résidus verts et chaume

Cet automne, les prochaines collectes auront lieu le
12 septembre, 10 octobre, 24 octobre, 7 novembre et
21 novembre. Les résidus verts sont les résidus organiques
qui proviennent du jardin, de la cour ou méme du potager.
A l'automne, il s'agit principalement de feuilles mortes et de
nettoyage de fermeture de jardin.

Veuillez noter que vous ne pouvez en aucun cas faire briler
vos feuilles mortes dans un foyer ou feux a ciel ouvert.

Vous devez disposer de ces feuilles
dans des sacs de papier recyclé, les s
sacs de plastiques transparent ou
orange qui sont biodégradables,
ou encore dans une poubelle d'une
capacité maximale de 100 litres.
Pour plus d'informations, vous [
devez contacter la MRCVR au g
1844 722-4636.

PRATIQUE INTERDITE
Entreposage des matériaux dans l'emprise de rue

Toute occupation de la voie publique, pour des fins autres que
le stationnement de véhicules routiers ou motorisés sur le
chemin public, est interdit et passible d'un constat d'infraction.

Les matériaux et équipement de construction doivent étre
entreposés sur la propriété privée ou sont effectués les travaux.

La circulation doit étre possible en tout temps :
il n'est pas permis d’obstruer la voie publique.

Lrotosir



MAISON DES GENERATIONS GINETTE-GRENIER
i 2079 Rue Henriette, Carignan

Credit photo : Maison de la Culture Villebon

Création d'une ceuvre d'art
sur un piano public

Dimanche 17 septembre, entre 10 h et 15h, venez
rencontrer 'artiste carignanoise Stéphanie Laurin, qui créera
une ceuvre d'art sur un piano généreusement donné par
une citoyenne de Carignan, que nous tenons a remercier,
madame Sylvie Gagné.

Lorsque la création sera terminée, le piano sera inauguré
lors de la Journée de la culture le 30 septembre et misa la
disposition de la population a la place publique de la Maison
des générations Ginette-Grenier.

Cours de yoga
ainsi soit-elle

Atelier de yoga permettant de vous ressourcer par des
exercices physiques et avec des techniques respiratoires
dans le but d'améliorer la santé globale. Le cours est
donné par Karine Thibault, les lundis du 2 octobre
au 27 novembre (sauf le 23 octobre), de 13 h 30 a
14 h 30.

Le colt pour les membres est 30 S ou 50 $ pour les non-
membres. Inscriptions le 13 septembre entre 14 h et 19 h au
centre Ainsi soit-elle, au 1224, rue Notre-Dame, Chambly.
Pour plus d'informations, téléphonez au 450 447-3576.

Thématique artistique

Thématiquejeux de société

Début des activités
le 5 septembre

Cuisine collective

Le vendredi 13 octobre, venez cuisiner un repas complet
trois (3) services pour quatre (4) personnes. Vous pouvez
vous inscrire le 25 septembre a 9 h, en écrivant un courriel a
info@cornedabondance.com. Le colt pour l'atelier est de
35 S. Limite de quatre (4) participants par atelier.

Piéce de théatre

Venez écouter la piece de théatre présentée par la troupe
« Les 25 cennes » le 1°" et le 2 décembre. La piece Scrooge
Tremblay, qui est une adaptation de « Conte de Noél ». Les
billets seront mis en vente dés le 1°" octobre.
Plus de détails a venir au carignan.quebec.

Vous voulez organiser une activité a la Maison des générations Ginette-Grenier ?
Il est toujours le temps de la proposer ! Ecrivez-nous a info@carignan.quebec



MAISON DES GENERATIONS GINETTE-GRENIER
i 2079 Rue Henriette, Carignan

Cours d’initiation
aux arts plastiques

Cetautomne, laVillede Carignan offrirades coursd'initiation
aux arts plastique dans le cadre de sa programmation a la
Maison des générations Ginette-Grenier. Chaque atelier
débute avec une bréve introduction du matériel, suivi des
explications de l'activité.

Les participants repartent avec leur création. Cela convient
aux personnes débutantes ou intermédiaires qui souhaitent
développer leur pratique.

Cette activité est possible grdce a [Entente de développement
culturel !

Age : 15 ans et plus

Coiit : 10 $ pour le matériel

Deux (2) plages horaires possibles (méme atelier) :
mardide 13h30a15h30oude19ha2lh
Inscriptions : Portail citoyen

“Un minimum de 6 participants par atelier est requis pour que le cours
ait lieu.

Introduction a l'acrylique 19 septembre
Exploration des techniques mixtes 3 octobre

Les encres aquarelles (Ecoline) 17 octobre
Gouache acrylique et crayons « Posca » 31 octobre
Introduction a l'aquarelle 14 novembre
Observation et création florale 28 novembre
Les collages (paysage) 12 décembre

Tricot- crochet jasette

Apportez votre projet de tricot ou crochet et venez tricoter
en groupe! Du café, thé et chocolat chaud seront a votre
disposition! Aucune inscription nécessaire, c'est gratuit! Le
tricot-crochet jasette a lieu tous les lundis une semaine sur
deux, soit le 18 septembre, le 2, 16 et 30 octobre, le 13 et
27 novembre et le 11 décembre, de 19 ha 21 h.

Café causerie

Les premiers mardis du mois, venez prendre votre p'tit café
avec M. le maire et discuter de divers sujets. Du café, thé et
chocolat chaud seront a votre disposition!

Gratuit, aucune inscription nécessaire. Le café causerie a
lieu tous les premiers mardis du mois, soit le 5 septembre,
3 octobre, 7 novembre et 5 décembre, de 9 h 30 a 11 h.

Vous voulez organiser une activité a la Maison des générations Ginette-Grenier ?
Il est toujours le temps de la proposer ! Ecrivez-nous a info@carignan.quebec
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SEPTEMBRE 2023

2 septembre
* Ventes-débarras

3 septembre

» Ventes-débarras

¢ Initiation gratuite
au pickleball

4 septembre
* Ventes-débarras

5 septembre
» Branches a domicile
(sur réservation)

6 septembre

» 3¢ versement de taxes
municipales

» Séance du Conseil

» Matiéres recyclables

» Déchets encombrants
(sur réservation MRCVR)

7 septembre
» Matiéres organiques

9 septembre
» Féte des citoyens

10 septembre
» Féte des citoyens

OCTOBRE 2023

2 octobre
» Branches a domicile
(sur réservation)

4 octobre

» Séance du Conseil

» Déchets encombrants
(sur réservation)

» Matiéres recyclables

5 octobre
* Matiéres organiques

7 octobre
» Conte avec
Brixta la Sourciére

10 octobre
» Feuilles et chaume

11 octobre

» Ordures ménageres

» Vente pour non-paiement
de taxes

12 octobre
» Matiéres organiques

13 octobre
» Cuisine collective

12 septembre
» Feuilles et chaume

14 septembre
» Matiéres organiques

16 septembre

» Journée subventionnée

a l'écocentre
* Heure du conte

17 septembre
» Création d'oeuvre
d’art/piano

20 septembre
» Matiéres recyclables
» Ordures ménageres

21 septembre
» Matiéres organiques

24 septembre
o Atelier
« Gardiens avertis »

28 septembre
* Matiéres organiques

30 septembre
» Journée de la culture

14 octobre

» Journée subventionnée
a l'écocentre

* Résidus domestique
dangereux (RDD)

¢ Heure du conte

18 octobre
» Matiéres recyclables

19 octobre
« Matiéres organiques

20 octobre
» Spectacle intimiste
Simon Boisseau

22 octobre
o Atelier
« Préts a rester seuls »

24 octobre
» Feuilles et chaume

19 octobre
« Matiéres organiques

26 octobre
» Matiéres organiques

27 et 28 octobre
* Maison hantée

31 octobre
» Activité spéciale
Halloween

10

Ventes-débarras
Fin de semaine des ventes-débarras les 2, 3 et 4 septembre sur tout
le territoire de Carignan. Vous tiendrez une vente-débarras et vous
souhaitez nous en informer ?

Annoncez votre vente sur le site Web de la Ville en transmettant
votre adresse a : info@carignan.quebec

Samedi 9 septembre |11 ha 21 h
Dimanche 10 septembre |11 hai17 h

Parc des Iles (ile Goyer)
Tous les détails a la page 12

Taxes

Le troisieme versement des taxes 2023 est di le mercredi 6 septembre.
Les modalités de paiement sont les suivantes :

» Service de paiement électronique des institutions financieres
participantes ;

» Chéques postdatés par la poste ou au comptoir de ['hotel
de ville (2379, ch. de Chambly, bureau 210, J3L 4N4) ;

» Paiement Interac au comptoir de l'hétel de ville.

*L'argent comptant est refusé.

v

Vente pour non-paiement de taxes
Mercredi le 11 octobre, vente aux enchéres annuelle de Carignan,
se déroulant a la salle du Conseil (2555, chemin Bellerive), des 9 h.
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A L'AGENDA

4

NOVEMBRE 2023

1**novembre

» Séance du Conseil

» Ordures ménageres

» Matiéres recyclables

» Déchets encombrants
(sur réservation MRCVR)

2 novembre
» Matiéres organiques

7 novembre
» Feuilles et chaume

9 novembre
» Matiéres organiques

12 novembre
» Théatre jeunesse

15 novembre
* Matieres recyclables

18 novembre

» Journée subventionnée
a l'écocentre

* Heure du conte

21 novembre
» Feuilles et chaume

22 novembre
» Ordures ménageres

29 novembre
* Matieres recyclables

DECEMBRE 2023

1>"décembre
» Soirée patinage sons
et lumieres

1*ret 2 décembre
» Piece de théatre
« Scrooge Tremblay »

6 décembre

» Séance du Conseil

» Déchets encombrants
(sur réservation MRCVR)

7 décembre
* Matiéres organiques

8 décembre
» Féte de Noél
Soirée cinéma

9 décembre
* Féte de Noél
Pour les tout-petits

13 décembre
» Ordures ménageres
« Matiéres recyclables

21 décembre
» Matiéres organiques

27 décembre
« Matiéres recyclables

t', Carignan

11

Service aux
citoyens

Votre satisfaction,
notre priorité |

Services offerts :

Renseignements généraux sur la Ville de Carignan
Aide pour les démarches administratives
Assistance concernant les programmes municipaus
Ecoute et prise en charge des requétes citoyennes
== Et bien plus encore !

MNous sommes a votre disposition pour vous accompagner
dans toutes vos démarches et assurer votre bien-étre au sein
de notre communauté. A Carignan, chague citoyen compte |

Séances du Conseil

Les prochaines séances ordinaires du Conseil municipal auront lieu
les mercredis a 19 h 30.

* 6 septembre ;
* 4 octobre;

* 1*'novembre ;
* 6 décembre.

Ala salle du Conseil, située au 2555, chemin Bellevue & Carignan.

Congés fériés
Nos bureaux seront fermés :

» le 4 septembre pour la féte du Travail ;
» le 9 octobre pour l'Action de grace ;

» du 25 décembre au 3 janvier inclusivement pour le temps des Fétes.
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Initiation gratuite au pickleball
Dimanche 3 septembre|10hai2h

Sous la patinoire couverte

du parc du Centre-multifonctionnel

Profitez de cette occasion pour vous initier au pickelball
et vous intégrer aux séances de Carignan.

Offert en partenariat avec l'Académie de pickelball sélect.
Inscription requise sur le Portail citoyen.

Heure du conte
« Je ne veux pas étre une grenouille » et
« La grenouille qui avait une grande bouche »

Samedi 16 septembre |10 hai1lh
Maison des générations Ginette-Grenier
(2079, rue Henriette)

Heure du conte offerte par le Carrefour familial Richelieu.
Pour les enfants de 2 a 7 ans. Inscription requise sur le
Portail citoyen. Gratuit.

Tous les détails a carignan.quebec.

12

Féte des citoyens

Samedi 9 septembre|11ha21h
Dimanche 10 septembre |11ha17h
Parc des iles (ile Goyer)

Profitez des festivités pendant deux (2) journées :
jeux, manéges, camions de rue, terrasse, maquillage, musique, spectacles.

Venez tous profiter des derniéres belles journées de l'été !

Nouveauté :
Venez créer une ceuvre d'art en direct avec l'artiste Orniartho !

Voici la programmation des présentations spéciales :

Samedi 9 septembre

* 14 h : Magie-Chienne, un spectacle
pour toute la famille

* 19 h 30 : Messmer

Crédit photo : Messmer

Dimanche 10 septembre

» 16 h : Ludovick Bourgeois
et son band

ATTENTION

Aucun stationnement dans les
rues de llle Goyer durant la Féte.
Un service de navettes sera offert
jusqu'au site. Le transport actif
sera aussi priorisé. Tous les détails
a carignan.quebec.

Crédit photo : Ludovick Bourgeois

Merci a nos commanditaires :

ODesjardins = eyroVIA

Bassin-de-Chambly vinNE ':"
T e ﬂ
ROBERGE

exo -

S ELD AR BT
W e Framermin ok il s oo o8
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Blanche-Neige
Jaz'rateeﬁ

e t_ Jes

Journée de la culture

Samedi 30 septembre

Maison des générations Ginette-Grenier
(2079, rue Henriette)

Célébrez a Carignan la Journée de la culture avec une
programmation complétement gratuite et variée, qui saura
plaire a tous !

10 h30et13 h

Piece de théatre jeunesse présentée par la troupe de
théatre Les 25 cennes. Blanche-Neige demande de l'aide
a ses amis les pirates pour l'aider a retrouver la princesse
Eglantine.

13 h 30

Inauguration du piano public

Prestation musicale pour inaugurer ce nouvel ajout a la
place publique, dans le cadre d'un projet de médiation
culturelle avec l'artiste carignanoise Stéphanie Laurin.

19h

Match d'improvisation spécial.

Assistez a un match d'improvisation opposant la troupe de
théatre Les 25 Cennes et la ligue La Splash de Chambly.
Fous rires garantis ! Vente de biéres et de breuvage.
Argent comptant seulement

13

Atelier « Gardiens avertis »

Dimanche 24 septembre |9ha16 h
Centre multifonctionnel

Ce programme permet aux jeunes agés de 11 a 15 ans
d'acquérir les techniques élémentaires de secourisme
pour prendre soin des enfants. Les participants apprennent
a s‘occuper de jeunes enfants de divers groupes d'age, a
prévenir les urgences et a intervenir en cas de besoin. Ils
recoivent également une formation afin de se promouvoir
en tant que gardiens aupres de parents/clients éventuels.

Durée du cours : 7 heures d’enseignement.
Préalables : 11 ans et plus (ou 6° année et plus).

Cout : 55 $ +tx payable sur place le jour de la formation
(annulation avec remboursement est possible au moins
72 heures avant la date du cours).

Saisissez le code promo « rabaiscarignanga » pour
profiter de la réduction de 10 $ par inscription, soit 45 $
avant taxes. Inscription a secourys.com. Linscription
sera confirmée par courriel ou vous serez contacté dans la
journée par Secourys (formateur).

Rencontrez Brixta la Sourciéere
Le samedi 7 octobre |13 ha16 h
Parc des iles (ile Goyer)

Rencontrez Brixta la Sourciére, lors de sa tournée
«mondiale » dans la Vallée-du-Richelieu et plus
précisément le 7 octobre a Carignan. Elle vous racontera
un conte spécial a 15 h. Animations magiques tout
l'apres-midi, on vous y attend !
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Heure du conte
« Azuro a l'école des monstres » et
« Zac et Zazou fétent 'Halloween »

Samedi 14 octobre |10 ha1lh
Maison des générations Ginette-Grenier
2079, rue Henriette

Heure du conte offerte par le Carrefour familial Richelieu.
Pour les enfants de 2 a 7 ans. Gratuit. Inscription requise
sur le Portail citoyen. Tous les détails a carignan.quebec.

T mag

Atelier « Préts a rester seuls »
Dimanche 22 octobre |9h ai15h
Centre multifonctionnel

Ce cours permet aux jeunes agés de 9 a 13 ans d'apprendre
des techniques de base en secourisme et d'acquérir les
compétences nécessaires pour assurer leur sécurité a tout
moment ou ils ne sont pas sous la supervision directe d'un
parent, d'un tuteur ou d'un adulte en qui ils ont confiance,
qu'ils soient a la maison ou dans leur collectivité.

Durée du cours : 6 heures d’enseignement.
Préalables : Etre agé de 9 ans ou plus (ou avoir complété la
3¢ année).

Coiit: 55$ +tx payable sur place le jour de la formation
(annulation avec remboursement est possible au moins
72 heures avant la date du cours).

Saisissez le code promo « rabaiscarignanga » pour
profiter de la réduction de 10 $ par inscription, soit 40 $
avant taxes. Inscription a secourys.com Linscription sera
confirmée par courriel ou vous serez contacté dans la
journée par Secourys (formateur).
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Crédit photo : Ulysse Allard-Guay

Spectacle intimiste

de Simon Boisseau

Vendredi 20 octobre | 19 h

Maison des générations Ginette-Grenier
(2079, rue Henriette)

Jeune talent émergent, Simon Boisseau est fort d'une
expérience de scéne en tant que claviériste et compositeur au
sein du groupe pop rock Barber for the Queen, bien niché dans
la scéne indie montréalaise.

Il se produit désormais en solo, généreux autant dans ses
prestations que dans ses interventions. A sa facon, il traduit
l'expressivité d'une situation ou d'une émotion qui lui est
impossible de partager en mots, sans le son d'un piano.

Les spectacles intimistes sont au coit de 10 S pour les résidents
et de 25 $ pour les non-résidents.

Les places sont limitées et les réservations
pour les non-résidents sont ouvertes seulement
7 jours avant la date du spectacle afin de donner la priorité
d’abord aux résidents de Carignan.

Pour réserver votre place, vous devez vous rendre sur le Portail
citoyen. Si les places sont complétes, il sera possible de vous
mettre sur une liste d'attente.

Assurez-vous de nous informer advenant le cas ou vous ne
puissiez plus vous présenter; nous pourrons donner votre
place au info@carignan.quebec.

ATTENTION !
Assurez-vous d'avoir créé votre compte sur le
Portail citoyen au préalable.
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Maison hantée (13 ans et plus)
Vendredi 27 octobre |19 ha 22 h
Samedi 28 octobre |17 ha21h

A la Maison des générations Ginette-Grenier
(2079, rue Henriette)

Frissons garantis !
Plus d'informations a venir !

Activité spéciale pour les petits
Mardi 31 octobre

Maison des générations Ginette-Grenier
2079, rue Henriette

Plus d'informations a venir !

Heure du conte
Samedi 18 novembre
10hallh

Maison des générations
Ginette-Grenier

2079, rue Henriette

Pour les enfants de 2 a 7 ans. Gratuit. Inscription requise
sur le Portail citoyen. Tous les détails a carignan.quebec.
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Crédit photo : LAP photographie

Théatre jeunesse
Dimanche 12 novembre |15 h
Centre multifonctionnel
1555, rue de l'Ecole

Présentation de la piéce « Au bout du conte ».
Public cible entre 4 a 10 ans.

Il était une fois un arbre, trois chaises et une touche d'esprit
ludigue. Maman Chévre a perdu ses petits, Hansel et Gretel,
leur maison. Barbe-Bleue ne sait pas comment garder une
femme. Rose Latulipe voudrait danser jusqu'a minuit. Alexis
le trotteur espére battre le train a la course et les blcherons
de la Chasse-Galerie, rentrer a la maison. Sans oublier les rats
qui n‘arrivent pas a atteindre le garde-manger sans passer
devant le chat.

Résidents : Gratuit
Non-résidents : 5 S.

Inscription requise pour les enfants
sur le Portail citoyen a carignan.quebec.
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Soirée patinage
12-17 ans
Sons et lumieéres

Vendredi 1 décembre | dés 18 h

Patinoire couverture réfrigérée
du parc du Centre-multifonctionnel

DJ sur place et animations lumineuses
Plus d'informations a venir !

Féte de Noél
Soirée cinéma film de Noél
Vendredi 8 décembre |dés 19 h

Sortez votre plus beau pyjama et apportez votre doudou.
Popcorn et friandises sur place. Gratuit.

Inscription requise sur le Portail citoyen..

Féte de Noél

Pour les tout-petits

Samedi 9 décembre

10 h: Conte de Noél

11 h a 13 h: Rencontrez le pére Noél

Activités et animation sur place

Inscription requise sur le Portail citoyen..

‘ [ ]
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Vélos 4 saisons, skis de fond,
raquettes et patins a glace

Il est possible de vérifier les disponibilités avant de vous
déplacer en appelant directement au chalet du parc du
Centre-multifonctionnel : 450 658-1066 poste 351.

Patinoire couverte réfrigérée
Ouverture dés que la température le permettra.
Consultez 'horaire de la patinoire a carignan.quebec.

MATERIEL

Vélos a pneus
surdimensionnés

4 saisons, grandeurs
adultes et enfants a
partir de 10 ans

Raquettes et
skis de fond

Seulement pour
les résidents

NOUVEAUTE!
Prét de patins a
glace pour
enfants et adultes

“nous avons des
casques sur place
également.

RESERVATION

Aucune
réservation
a l'avance.

Une mise de
coté pour un
maximum de
30 minutes
est possible.

Aucune
réservation
a l'avance.

Une mise de
co6té pour un
maximum de
30 minutes
est possible.

Aucune
réservation
a l'avance.

_ LIEU DE
RESERVATION

CHANGEMENT
Les vélos a pneus
surdimensionnés
seront désormais
situé au comptoir
de prét situé

au chalet du
parc du Centre-
multifonctionnel
(1559, rue de
'Ecole)

Comptoir de
prét situé au
chalet du parc
du Centre-
multifonctionnel
(1559, rue de
I'Ecole)

Chalet parc du
Centre-
multifonctionnel,
(1559, rue de
l'Ecole)

DATES

Décembre
(dés qu'ily a
de la neige)
a mars

Décembre
(des quily a
de la neige)
a mars

De Uouverture
a la fermeture
de la patinoire
(mi-novembre
a début avril
environ)
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HEURES %%'}_EAF
D'OUVERTURE LOCATION
Blocde 2 h

En semaine

l6ha2lh

Samedi et

dimanche

9hal7h

T?mps des 2jours

Ao maximum

(23 décembre .

au 8 janvier) oula .ﬁn de

et congés semaine

scolaires (vendredi au

9hailzh tundi)

Comptoir

fermé les

24-25-31

décembre

et 1*"janvier
Variable,
mais les
patins doivent
étre utilisés
sur place et
rapportés
dans la méme
journée

DEPOT DE

GARANTIE

ET PREUVE
DE RESIDENCE

Le prét est
gratuit :

Dépot de 50 $
en argent
comptant et
nous garderons
votre permis
de conduire le
temps de la
location (ou
autre piéce
d’identité
valide avec
photo).

Le prét est
gratuit.

Un dépét de
40 $ en argent
comptant et
une preuve de
résidence est
demandé sur
place.

Le prét est
gratuit :

Une preuve de
résidence est
demandé sur
place.

Nous garderons
votre permis
de conduire le
temps de votre
location (ou
piece d'identité
valide).

ou
PRATIQUER
CE SPORT

Piste
multifonctionnelle
Désourdy, Route
verte, tout type
de sentier dénei-
gé ou damé

Ski de fond :
pistes aménagées
au Parc du Mont-
St-Bruno. Rabais
de 10 S sur les
cartes acces.

Raquettes :

Aux abords de la
piste polyvalente,
piste du canal de
Chambly et sen-
tier de la pointe
nord de lile aux
Liévres

A la patinoire
couverte
réfrigérée
(1559, rue de
l'Ecole)
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Activités offertes par nos organismes partenaires

. Groupe 1
Kung Fu Choy Lee Fut Mardi 18h30a Enfants (7 2 8 ans)
Adultes et 9 ans + 19h 45 1cours/sem.: 99 $
Kung Fu Choy Lee Fut 5 septembre Groupe2 Ecole du Parchemin
Adultes et 9 ans + au Samedi 10ha10h45  Enfants(9ai12ans) (1800, rue Gilbert-Martel)

12 décembre 2 cours / sem.: 154 $

10 h 45 3 Groupe 3
Kung Fu Choy Lee Fut Samedi 12 h 30 Adultes (13 ans +)
Adultes et 9 ans + 2 cours /sem.: 189 $

Volleyball R
6 contre 6 mixte, it septembre Lundi 18h30a er':):i e:‘Ienscrlptlon Ecole Carignan-Saliéres
volet intermédiaire, 22h 30 9 (1551, rue de 'Ecole)

récréatif et compétitif 11 décembre

Débutants 13h453
14 h 45
5 septembre
au Mardi 7S/ cours
.. 2 . )
Intermédiaire ou autres 8 novembre . Centre multifonctionnel
. 15hal6h e

niveaux (1555, rue de l'Ecole)

22 septembre 8%/ personne
Pratique danseenligne 20 octobre Vendredi 19ha21h30 P

17 novembre

Cours d'initiation

au basketball Samedi g : 25 a 145§ / session
A 5
Jeunesde 5a7ans
ngu_e de basketball = 24 septembre . 8h30a Ecole Carignan-Saliéres
Novice: 3¢ et 4° année au Dimanche 10h (1551, rue de lEcole)
Jeunes de 8 et 9 ans 10 décembre d
Ligue de basketball X
2 - . 15h30a
Mini 5°et 6° année Dimanche 17h 2005/ )
Jeunes de 10 a 12 ans session
Entrainement d'habiletés
:_\':dWId;el.les. e Dimanche 13h453 Ecole du Parchemin
ome, Benjamin et t.ade 15h15 (1800, rue Gilbert-Martel)

Jeune de 13 a 15 ans
(secondaire 1a 3)
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Activités offertes par nos organismes partenaires

« 1 cours en groupe 55 $

Cours d'équitation 5

classique débutant, 10 cours en groupe 420 $ . _

int édiaire et ' é A lannée Mardi au samedi » Tour de poney pour Ecurie Sylvie Monette
:Err:f::'t'sl delja_(l)raens eat‘;,al:sc enfants 15 $ / tour (1626, chemin Bellevue)
et adultes

* taxes en sus

\';lf:;r':gi' au 18h30a22h
Ecole du Parchemin
~ i L (1800, rue Gilbert-Martel)
Début Colts et inscription
Pickleball Carignan septembre 4 la 9ha13h pickleballquebec/chambly.

mi-décembre com

Dimanche

13hai5h Ecole Carignan-Saliéres

(1551, rue de l'Ecole)

Programme des cadets 9 septembre
de l'armée 2023 au Samedi 8h45316h Gratuit
(Adolescents entre 12 3 18 ans.) 18 mai 2024

Ecole de Bourgogne
(1415, av. Bourgogne, Chambly)

Ringuette D'aodt 2023 & Inscription et information: Aréna Isatis Chambly
« Les intrépides » . Horaire varié info@ringuetteintrepides.  Aréna St-Basile
avril 2024 -
com Aréna St-Bruno

7 septembre
Cours de danse country au 7 décembre

Débutant et intermédiaire (sauf le Jeudi 19haz2lh 125/ personne
16 novembre)

.. 2 Zi?;irpebre Centre multifonctionnel
Soirée de danse country Vendredi 19ha23h (1555, rue de l'Ecole)
Amusez-vous dans une am- 3 noyembre
biance country, pour garder 1 décembre 15 $ / personne
la forme et faire de belles 23 septembre 16 h & minuit
rencontres. 21 octobre Samedi aminui

18 novembre
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Activités offertes par nos organismes partenaires

Vertus médicinales des Mercredi
épices et des herbes 13 septembre
A Mercredi Membre Péle culturel 8 Chambly
Conservationdessemences |, ., . gratuit (1625, bd. de Périgny, Chambly)
19h15
non-membre
" . . Mercredi 108

Noél autrement — Zéro gaspi 8 novernbre

Mercredi Chalet du parc Florence -Viens
Atelier de Noél 6 décembre (900, rue des Oblats, Richelieu)

NOUVEAUTE
L LLA O 18h20a
Exercices inspirés de Yoga 19h 20
et Pilates effectués sur une
musique dynamique 11 septembre Lundi 160 $ / session
au 11 décembre

ALY . 19h30a
Chorégraphies faciles et endia-

. . - 20 h 30
blées sur de la musique variée
Step Groove 70-80-90
Séance de 45 minutes de step, 18h20a 150§ / . . .
il @l vellet mvseuEREm G 12 septembre 19 h 20 session Centre multlfopctlonnel
AEfiEremis 6 A3 miuies au 12 décembre (1555, rue de l'Ecole)

Mardi
Essentrics “Congé 19 h 30 & * Apportez votre tapis
Entrainement pour étirer et 19 septembre a 195 $ / session
. 20 h 30
renforcir les muscles
Pound Fitness
Entrainement a intervalles a 18h30a
haute intensité. Utilisation de 19h 30
«drummer » 13 septe'zmbre Mercredi 160 $ / session
au 13 décembre

Absolum_ent Country 19 h 40 3
Danse en ligne pour tous, sur 20 h 40

des airs country! Hee Haw!
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Activités offertes par nos organismes partenaires

Abonnement annuel Communiquez avec la SHSC pour connaitre les tarifs d'abonnement

Conférence mensuelle

Surveillez notre page 18 septembre Membre : gratuit R

Facebook pour connaitre 9 octobre Dimanche 13h 30 Non-membre : 10 $ Péle culturel de Cllf!ambly
. (1625, boul. de Périgny)

les sujets 13 novembre

* Réservation obligatoire

Activités offertes par la Ville

Samedi Résidents
(priorité aux 13 ans et moins : 30 $/abonnement de 1 an
. 14 ans et plus 14 ans et plus : 40 $/abonnement de 1 an
B\aSketba“' libre et joueurs plus Famille : 70 $/abonnement de 1 an
(4 compter du 10 septembre) expérimentés) Ala séance : 5 $/séance
Ab. . 10hal2h 30
gnnemgnt elinivel i Elgne Dimanche Non-résidents
ou st aitten sl 2l (pour tous, 13 ans et moins : 50 $/abonnement de 1 an
seance mais priorité 14 ans et plus : 70 $/abonnement de 1 an
aux familles a la Famille : 100 $/abonnement de 1 an
séance) Ala séance : 15 $/séance
Badminton libre Résidents
(a compter du 6 septembre) 10 $/h par terrain
Mercredi 18 h30a21h30
Crédit possible si annulation Jeudi 18 h30a21h30 Non-résidents
24 h d'avance Samedi 13hal6h 15 $/h par terrain
Réservation en ligne ou sur Réservation d'un terrain, une semaine a l'avance = Gymnase de l'école
place (s'il reste de la place) sur le Portail citoyen Carignan-Salieres
(1551, rue de U'Ecole)
Pickleball libre
(& compter du 5 septembre)
Inscription en ligne ou sur
place (s'il reste de la place)
Rappel : Les résidents ont 2 fois/semaine (4 h) : 32 $ / mois*
priorité sur les achats men- 1 fois/semaine (2 h) : 20 $ / mois*

suels d'abonnement. Ainsi,

ils peuvent s'inscrire en tout *Les résidents de Carignan obtiennent un

temps, mais ont la priorité Mardi . 18h ?0 a20h30 escompte de 10 % (un crédit sera porté a votre
. . . Vendredi 19ha2lh N . :

jusqu'au 20¢ jour de chaque compte a la fin de la session)

mois pour le mois suivant.

Les non-résidents pourront 6 $/séance résidents

s'inscrire a partir du 20¢ jour 10 $/séance non-résidents

pour le mois suivant s'il reste

de la place.

**| es inscriptions a la séance
(2 h) seront acceptées s'il
reste de la place.
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-
La Corne 3
@ d’abondance

La Corne d'abondance

Deés septembre, la corne d'abondance reprend ses services :
cuisines collectives, ateliers thématiques, cuisines pour ados,
cuisines pour ainés, cuisines pour hommes, ateliers parent/
enfant et plusieurs ateliers tout au long de l'année. Cuisiner
a la Corne d'abondance, c’'est économiser temps et argent,
découvrir de nouvelles recettes et avoir de nouveaux trucs
pour cuisiner. C'est aussi sortir de l'isolement, rencontrer
des gens passionnés et intéressants. Notre organisme
communautaire offre des activités pour tous. Il contribue a
la promotion de la saine alimentation et aux saines habitudes
de vie, dans le but d'améliorer la santé et le bien-étre de la
population.

Pour plus d'informations, visitez notre page Facebook
(facebook.com/CornedabondanceCC) ou notre site Web a
cornedabondance.com.

Pour participer a l'une ou plusieurs de ces activités, il suffit de

vous inscrire a l'organisme, en téléphonant au 450 447-3414
ou en écrivant a info@cornedabondance.com.

Pour plus de détails : cornedabondance.com
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Centre de bénévolat
de la Rive-Sud

Point de service a Chambly

Le Centre de bénévolat de la Rive-Sud (CBRS) a pour mission
de promouvoir et développer un bénévolat de qualité dans
une perspective d'entraide communautaire. Plusieurs services
sont offerts : visité d'amitié, aide pour impéts, toast-cafe,
programme de bienveillance, popote roulante, commissions et
compagnie, et plus encore! Pour devenir bénévole, bénéficier
du service au proches aidants ainés ou méme discuter avec
la travailleuse de milieu pour ainés, contacter le centre de
bénévolat au 450 658-4325. 1410, Av. de Salaberry, Chambly |

chambly@benevolatrivesud.qc.ca | benevolatrivesud.qc.ca

UTA

(Université du troisieme age)

L'Université du troisitme age a le plaisir de s'associer avec
I'Université de Sherbrooke une année de plus afin de vous
offrir une programmation diversifiée pour enrichir votre soif
d'apprentissage. Cette programmation sera présentée dans la
salle Emma-Albany au Pdle culturel de Chambly. Voici les cours
et les conférences qui seront offert :

o Comprendre la Chine au XXle siécle | 12 h 30 de cours,
divisé sur 5 séances les lundis 16, 23 et 30 octobre et les 6
et 13 novembre.

o 8conférences de 2 h 30 tous les mercredis, du 4 octobre au
22 novembre.

Inscription en ligne dés le 15aoata9 h
au usherbrooke.ca/uta/prog/mtg | 450 658-1284
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Intégrations compétences

L'organismeoffreplusieursactivitéssansfraispourlesjeunesde
16 a 35 ans et pour les personnes immigrantes de tout age.
Comme organisme a but non lucratif, la mission d’intégration
compétence est d'accompagner et de guider la clientéle de la
Montérégie dans leurs démarches d'insertion a la société. Elle
favorise un cheminement sur mesure vers l'acces a l'emploi,
un retour aux études, l'entrepreneuriat et/ou l'autonomie
personnelle et sociale.

1179, rue Bourgogne, Chambly
450 464-4481 ou 1 877 538-6377

L
PARRAINAGE
CIVIQUE

DE LAVALLEE
DU-RICHELIELY

Parrainage civique de la Vallée-
du-Richelieu

Le Parrainage civique de la Vallée-du-Richelieu est un
organisme a but non lucratif ayant comme objectif d'intégrer
et de favoriser linclusion de personnes présentant un
trouble de santé mentale, de développement intellectuel ou
un trouble du spectre de l'autisme, en le jumelant avec un
citoyen bénévole. Si vous souhaitez partager vos intéréts et
passions, prendre le temps d‘aller au cinéma, boire un café,
pratiquer un sport ou visiter un musée, pourquoi pas le faire
avec un ami?

Plus d'informations :
https://pcvr.ca/ | info@pcvr.ca | 450 464-5325
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Entraide Plus

L'entraide Plus est un milieu de vie active et stimulant au
service des ainés et des proches aidants. Notre mission est
d'offrir aux personnes vieillissantes ainsi qu'a l'entourage,
une gamme de services diversifiés pour maintenant leur
place active dans la société, favorisant leur bien-étre et leur
autonomie.

Voici quelques exemples de services et d'activités : service
traiteur, petit déjeuner en communauté, cours informatiques,
formation pour proches-aidants, groupe de soutien pour
personnes en deuil, cours et activités (création de bijoux,
autodéfense pour ainé, espagnol, crible, cartes), soutien
psychosocial, club de marche, répit a domicile et plus encore !

2437, avenue Bourgogne, Chambly | 450 658-4469

Equijustice

ILarrive que des conflits surviennent et qu'on ignore comment
les gérer. Equijustice propose la médiation citoyenne pour
obtenir le petit coup de pouce pour faire face a ces situations:
lintervention d'un tiers impartial peut permettre a chacun de
s'exprimer, d'étre entendu et de trouver des outils pour mieux
composer avec la situation.

Plus d'informations :
www.equijustice.ca | mediationdurichelieu@equijustice.ca
450 279-0119



ur recevoir nos nouvelles d'actualité par courriel

Abonnez-vous!

910 septembre

FETE DES CITOYENS

Célébrez avec nous la Féte des citoyens, notre
plus grande festivité de I'année, ol joie,
convivialité et fierté citoyenne se rassemblent

pour créer des souvenirs inoubliables !

HEURES DE SERVICE
LUNDI AU JEUDIDEB HALZ H
eroEl3HAl6H30
VENDRED! DEBHALZH
TeL: 450 658-1066 & CARIGNAN.QUEBEC
FACEBOOK.COMMVILLEDECARIGNAN & INFO@CARIGNAN.QUEBEC




